
ATA Nº 02 DE 16 DE ABRIL DE 2026 
2º REUNIÃO EXTRAORDINÁRIA 

Aos dezesseis dias do mês de abril, as 10 horas, na Casa dos Conselhos, si
to à 

rua Coronel Moreira da Silva, nº 112, Centro — Mangaratiba teve início a segunda 

reunião extraordinária do Conselho Municipal dos Direitos da Pes
soa Idosa, 

contando com a presenga de Luciana Ferreira Machado - Conselh
eira Titular 

Presidente, Sr.º Gléria Maria dos Santos - Conselheira Titular, Sr. Dailton 

Antdnio da Silva - Conselheiro Titular, Sr.º Carmem Lucia Helena Ribeiro — 

Conselheira Titular, Sr.º Shirley Maria Neiva — Conselheira Suplente, Sr.º Alice 

Gongalves da Penha Ribeiro - Assessora Técnica, Sr.º Tatiana Gongalves 

Godinho - Assessora Juridica. 

Pauta: 

e Visitas aos Núcleos da Terceira Idade. 

Inicialmente, foi registrada a possibilidade de gravação dos encontro
s informais, 

desde que os participantes sejam informados, considerando o co
nforto e a 

natureza informal das discussdes. 

Foi realizada a abertura com agradecimento & presenga dos repr
esentantes 

governamentais, sugerindo que a presenga possa ser intercalada e
ntre estes, 

visando maior agilidade nas decisoes e evitando atrasos nas atividades. 

Na sequéncia, discutiu-se o andamento do plano de ação, com foco na 

necessidade de estruturar justificativas para aquisição de mobiliarios e 

equipamentos por meio de projetos. Foram citados como exem
plos itens como 

mesas, cadeiras, fogdo, geladeira, ventiladores e outros equipamentos 

necessarios ao funcionamento das atividades. 

Destacou-se a importancia de priorizar projetos que gerem beneficios 

permanentes, como os de culinaria e alfabetizagdo, em detrimento de ag
oes 

temporarias. Também foi abordada a necessidade de melhorias 
estruturais, 

como cobertura de espagos e adequagdes de acessibilidade, especi
almente em 

banheiros. 

Foi sugerido que eventuais coberturas sejam desmontaveis, considerando 

futuras obras, permitindo reaproveitamento dos materiais. 

A proposta de implementagZo de projeto de alfabetizagao foi apr
esentada como 

ação voluntaria, com foco inicial nos frequentadores dos núcleos
, ressaltando a 

relevancia social da iniciativa, especialmente para promogéo da
 autonomia dos 

idosos. 

Discutiu-se ainda a necessidade de definição de prioridades, 
considerando a 

limitação de recursos. Foi enfatizada a importancia da elabo
ragéo de orgamento 

detalhado para subsidiar o plano de ação.



Abordou-se também a construção de planejamento de curto, 
médio e longo 

prazo, permitindo continuidade das ações e melhor aproveitame
nto de recursos 

futuros. 

Foi ressaltada a importância das visitas aos núcleos, com o objetivo de 

apresentar o papel do conselho, ouvir demandas e fortalecer a participaçã
o dos 

usuários, promovendo maior transparência e alinhamento com a comunid
ade. 

Em relação ao transporte, foi debatida a viabilidade de aluguel de ônibus, sendo
 

apontadas questões logísticas e custos envolvidos. Como encaminha
mento, 

sugeriu-se tratar o tema como ação futura, priorizando inicialmente 

investimentos estruturais. 

Após discussões, foram definidas como prioridades: 

1. Aquisição de imóvel (casa); 

2 Desenvolvimento dos projetos de alfabetizagéo e culinaria; 

3. Aquisição de mobilidrio e equipamentos necessarios; 

4. Planejamento de agdes futuras, incluindo atividades fisicas com 

equipamentos moveis e transporte. 

Também foi destacada a importancia da divisão de comissdes para
 otimizar o 

trabalho, especialmente nas visitas e na elaboração do plano de ação, 

considerando o prazo estabelecido. 

Por fim, reforgou-se o compromisso coletivo com o fortalecimento das ações 

voltadas à terceira idade, visando garantir melhores condigdes, dign
idade e 

ampliação das atividades oferecidas. 

Nada mais havendo a tratar, a reunido foi encerrada. 
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